 Rozkład zajęć   I  roku  Kosmetologii -  studia stacjonarne I stopnia,  semestr zimowy, rok akademicki 2025/2026
	Godzina

od-do


	Poniedziałek

Zajęcia co tydzień. Dodatkowe terminy w tych samych godzinach: 28.01
	Wtorek

Zajęcia co tydzień. Dodatkowe terminy w tych samych godzinach: 29.01
	Środa

Zajęcia co tydzień do 21.01
	Czwartek
Zajęcia co tydzień do 22.01
	Piątek

Zajęcia co tydzień. Dodatkowy  termin zajęć do ustalenia z prowadzącymi

	8.00-8.45
	Język angielski

Ćw (30h) s. 7
mgr M. Miękina

grupa B2 

Zajęcia od godz. 7.00-8.35
	Język angielski

Ćw (30h) s. 7
mgr R. Ryński

grupa B1 
Zajęcia  od godz. 7.00-8.35 zaczynają się od 21.10.br
	Biologia i genetyka

W (15h)  s. 012
dr M. Makowska
	Histologia

W (15) s. 012
dr n. farm. P. Helon
	Suplementy diety

W (5)  s. 4
dr M. Zdziebło

Suplementy diety

Ćw (30)  s. 4
dr M. Zdziebło

	8.50-9.35
	
	
	Biologia i genetyka

Ćw (15h)  s. 012
dr M. Makowska
	Histologia

Ćw (15) s. 012
dr n. farm.  P. Helon
	

	9.40-10.25
	
	Anatomia

W (30h) s. 4
dr hab. n. med. P. Sobolewski
	Podstawy racjonalnego żywienia człowieka

W (15) s. 012       dr M. Makowska
	Higiena

W (30h) s. 012
dr n. farm. P. Helon


	Wiedza o kosmetykach

W (15) s. 4
dr n. farm. M. Zdziebło

	10.30-11.15
	
	
	Podstawy racjonalnego żywienia człowieka

Ćw(15) s. 012
dr M. Makowska
	
	Wiedza o kosmetykach

Ćw (30) s. 4
dr n. farm. M. Zdziebło

	11.20-12.05
	
	Anatomia

Ćw (30h) s. 4
dr hab. n. med. P. Sobolewski


	Etyka

Ćw (30h) s. 13
dr Ś. Łysiak

Zajęcia co tydzień od 22.10.br
	
	

	12.05-12.35
	Przerwa obiadowa

	12.35-13.20
	
	Anatomia

Ćw (30h) s. 4
dr hab. n. med. P. Sobolewski


	Etyka

Ćw (30h) s. 13
dr Ś. Łysiak

Zajęcia co tydzień od 22.10.br
	
	Rośliny kosmetyczne i naturalne surowce lecznicze

W (15) s. 4
dr n. farm. M. Zdziebło

	13.25-14.10
	
	
	Przedmiot wsparcia

Ćw (30h) s. 012
dr M. Makowska
	
	Rośliny kosmetyczne i naturalne surowce lecznicze

Ćw (30) s. 4

dr n. farm. M. Zdziebło

	14.15-15.00
	
	
	
	
	

	15.05-15.50
	
	
	
	Wychowanie fizyczne   Ćw (30h)
w godz. 16.15-18.35

mgr A. Kiliańska  Sala sportowa ZSGiH                  w S-rzu
zajęcia w terminach: 16.10; 23.10; 30.10; 06.11; 13.11; 20.11; 27.11; 04.12; 11.12; 18.12
	

	15.55-16.40
	
	
	
	 
	

	16.45-17.30
	
	
	
	
	

	17.35-18.20
	
	
	
	
	


Do ułożenia w planie:

1. BHP dr I. Musiałek Ćw. (4h)   s.13     
2. Szkolenie biblioteczne Ćw. (2 h)  s.  Dr Ł. Furtak
Podstawy racjonalnego żywienia człowieka   e-learning  Ćw (10h)  - dr M. Makowska ustali termin w porozumieniu ze studentami


-  


Suplementy diety e-learning  Ćw (10h)  - dr M. Zdziebło   ustali termin w porozumieniu ze studentami
Suplementy diety 5h Wykładu – dr M. Zdziebło   ustali termin w porozumieniu ze studentami

